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ORIENTAATIO SOSIAALIALAAN JA
KORKEAKOULUOPINTOIHIN
Orientaatio opintoihin 5 x
Asiantuntijaviestintä ja tieteellinen kirjoittaminen 5
Johdanto sosiaalipedagogiikkaan 5 x
Hyvinvointiyhteiskunnan kehitys 5
Sosionomin työ ja toimintaympäristöt 5 x x
Harjoittelu vapaaehtois- ja kansalaistoiminnan ympäristöissä 5 x x
OSALLISUUS JA ELÄMÄNKULUN TUKEMINEN
Ihmisen kasvu ja kehitys 5 x x
Yksilö- ja ryhmänohjauksen perusteet 5 x x
Sosiaalinen osallisuus ja syrjäytyminen TAI 5 x x
Lasten ja lapsiperheiden arki 5 x x
Elämänkulun tukeminen sosionomin työssä ja ammatillinen englanti 10 x x
Harjoittelu 1 – sosionomin työ ja asiakkaan arki 5 x x
Yhteensä 60
SOSIONOMIN AMMATILLISUUDEN KEHITTYMINEN
Sosiaalialan eettinen perusta, vaikuttaminen ja työn haasteet 10 x
Työelämän ruotsi TAI 5 x
Työelämän suomi sosiaalialalla 5 x
Sosiaalipalvelutyö 10 x
Tutkimus- ja kehittämistoiminnan perusteet 5 x
SOSIAALIPEDAGOGINEN ASIAKASTYÖ
Lastensuojelu 5 x x
Mielenterveys ja päihteet 5 x x
Vammaisuus TAI 5 x x
Kehityksen ja oppimisen tuki varhaiskasvatuksessa 5 x x
Harjoittelu 2 – Ammatillinen asiakastyö sosiaalialalla 15 x x
Yhteensä 60
AMMATILLINEN KEHITTÄMINEN JA YHTEISTYÖ
Monialainen innovaatioprojekti 10 x
Tutkimus- ja kehittämistoiminnan syventävät opinnot 5 x
Opinnäytetyön suunnittelu ja englanti 5 x
SYVENTYVÄ ASIANTUNTIJUUS
Opinnäytetyön toteutus
Traumat, kriisit ja väkivalta sosiaalialan työssä 5 x
Yrittäjyys ja johtaminen sosiaali- ja terveysalalla 5
Opinnäytetyön raportointi ja julkistaminen 5 x
Yhteensä 40
OSAAVA SOSIAALIALAN AMMATTILAINEN
Harjoittelu 3 – Sosionomin ammatillisuuden vahvistuminen 20 x x
Työyhteisön johtaminen ja kehittäminen 5 x x
Opinto- ja urasuunnittelu sekä ammattilaiseksi kehittyminen 5 x x
Yhteensä 30

4. opintovuosi 
ammatillisen 
asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet

x x
x x
x x
x

x
x x
x x

3. opintovuosi 
ammatillisen 
asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet

x
x x
x x
x x

5
x x x

x x

x x
x x x
x x

2. opintovuosi 
ammatillisen 
asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet

x x

x x x x
x

x x
x x

x x

x
x x
x x

Metropolia Ammattikorkeakoulu           Sosiaalialan ammattikorkeakoulututkinto
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asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet
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In total 30

In total 40
4th Year of study 
ammatillisen 
asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet

SKILLED PROFESSIONAL IN SOCIAL SERVICES x x
Internship 3 – Strengthening Professional Competence of Bachelors of Social Services 20 x x x

Leadership and Development the Work Community 5 x x x

Study, career planning and professional development 5 x

Entrepreneurship and Management in the Social and Health Care Sector 5
Reporting and Publication of the Bachelor’s Thesis 5 x

x x

x
x xImplementing the Bachelor’s Thesis 5 x

Trauma, Crises, and Violence in the Social Field 5 x

In total 60
3rd Year of study 
ammatillisen 
asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet

PROFESSIONAL DEVELOPMENT AND COOPERATION x
Multidisciplinary Innovation Project 10 x
Advanced Research and Development 5 x
Planning the Bachelor’s Thesis and English 5 x
DEEPENING PROFESSIONAL EXPERTISE

x x

x x
Supporting Development and Learning in Early Childhood Development (ECE) 5 x x x x
Internship 2 – Professional Work with Clients in the Social Field 10 x x x x

SOCIAL PEDAGOGICAL CLIENT WORK
Child Protection 5 x x x x
Mental Health and Substance Abuse 5 x x x x
Disablility OR 5 x x

x x x x
Basics of Research and Development 5 x x

In total 60
2nd Year of study 
ammatillisen 
asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet

DEVELOPING THE PROFESSIONAL COMPETENCE OF THE BACHELOR OF SOCIAL SERVICES

x xBasics of Ethics in Social Services, Empowerment and Challenges of Work 10 x
Swedish at Work OR 5 x
Finnish at Work in Social Services 5 x
Social Service Work 10 x

Everyday Lives of Children and Families (ECE) 5 x x x x

x
Life Course Support in Socio-Pedagogical Work and Professional Communication 10 x x x x
Internship 1 - Social Service Work in the Client’s Everyday Life 5 x x x x

x

Human Growth and Development 5 x x
Basics of Individual and Group Guidance 5 x x
Social Participation and Exclusion OR 5 x x

x
Work and Working Environments in Social Services 5 x x x x
Internship in the Voluntary and Civic Environments 5 x x x x

xOrientation to Studying 5 x
Professional Communication and Scientific Writing 5
Introduction to Social Pedagogy 5 x

Metropolia UAS                                          Social services
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1st Year of study 
ammatillisen 
asiantuntijuuden taso
/ Osaamistavoitteet

ORIENTATION TO THE STUDIES AT THE UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES IN SOCIAL SERVICES

x x
Development of the Welfare State 5 x x

INCLUSION AND SUPPORTING LIFE DEVELOPMENT

x
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