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Oppimisen ja osaamisen valmiudet 5 x x x x x x x

Ammattilaisena suun terveydenhuollossa 5 x x x x x x x x
Anatomia, fysiologia ja patofysiologia 5 x x

Turvallisuusosaaminen suun 

terveydenhuollossa

5 x x x x x

Terve suu 5 x

Hammaslääketiede I 5 x

Suun omahoidosta kliiniseen suunhoitoon 5 x x x
Asiakas sos.- ja terveyspalveluiden keskiössä 5 x x x x x x x x x x

Pään alueen röntgentutkimukset ja 

säteilyturvallisuus 5 x x x x

Terveyden edistäminen ja ravitsemus 5 x x x x x

Parodontologia I 5 x x

Kariologia 5 x x x x

Yhteensä 60

Leikki-ikäisen suun terveys 5 x x x

Lapsen suun terveys 5 x x x

Lapsipotilaan suun terveydenhoitotyö 5 x x x x x x

Nuoren ja aikuisen suun terveys 5 x x x x x
Nuoren ja aikuisen suun terveydenhoitotyö 5 x x x x x

Hammaslääketiede II 5 x x x

Parodontologia II 5 x x x
Suun terveydenhoitotyö I 5 x x x x x

Kivuton suun terveydenhoito 5 x x x x

Tutkimus- ja kehittämistyön menetelmät 5 x x x x x
Suun terveydenhoitotyö II 5 x x x x x x
Älykkäät työtavat ja itsensä johtaminen 5 x x x x x x x x x

Yhteensä 60

Monialainen innovaatioprojekti 10 x x x x x x x x x
Suun terveys yleisterveyden edistäjänä 5 x x x x x

Opinnäytetyön suunnittelu 5 x x x
Suun terveydenhoitotyö III 5 x x x x x x

Yrittäjyys ja johtaminen sosiaali- ja terveysalalla 5 x x x x x x x

Opinnäytetyön toteutus 5 x x x
Ikääntyneen suun terveys ja toimintakyky 5 x x x x

Ikääntyneen suun terveydenhoitotyö 5 x x x x x x

Opinnäytetyön raportointi, hyödyntäminen ja 

kypsyysnäyte
5 x x x

Moniasiantuntijuus suun terveydenhoitotyössä 10 x x x x x x x x

Yhteensä 60

Konsultoiva suun terveydenhoito 5 x x x x
Itsenäinen suun terveydenhoitotyö 5 x x x x x x x

Laaja-alainen suun terveydenhoitotyö 5 x x x x x x x

Valinnaiset opinnot 15

Opintojakso

Opintojakso

Opintojakso

Opintojakso

Opintojakso

Yhteensä 30

Metropolia Ammattikorkeakoulu           Suun terveydenhuollon tutkinto-

ohjelma 1.1.2022

1. opintovuosi Terveyden 

edistäminen ja suun 

terveydenhoitotyön kehittävä 

osaaminen ammatillisen 

asiantuntijuuden taso / aloittelija 

Osaamistavoitteet opiskelija saa 

perusvalmiudet toimia tulevassa 

ammatissaan

2. opintovuosi Kliinisen suun 

terveydenhoitotyön kehittävä 

osaaminen ammatillisen 

asiantuntijuuden taso / edistynyt 

Osaamistavoitteet opiskelija 

osaa kehittäää osaamistaan ja 

saa valmiudet tutkimus- ja 

kehittämistyöhön

3. opintovuosi Kuntouttavan ja 

yhteisöllisen suun 

terveydenhoitotyön kehittävä 

osaaminen ammatillisen 

asiantuntijuuden taso / edistynyt 

Osaamistavoitteet opiskelija 

syventää perusosaamistaan ja 

osallistuu opinnäytetyöprosessiin

4. opintovuosi Itsenäisen ja 

konsultoivan suun 

terveydenhoitotyön kehittävä 

osaaminen ammatillisen 

asiantuntijuuden taso / 

asiantuntija Osaamistavoitteet 

opiskelija toimii suun 

terveydenhuollon asiantuntijana 

itsenäisesti


