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Learning Skills and Introduction to Studying 5 x x x x x x x x
Anatomy, Physiology and Pathophysiology 5 x x x x x x x x
Pharmacotherapy 1 5 x x x x x x x x x x
Pharmacotherapy 2 5 x x x x x x x x x x
The Basic Practice of Clinical Nursing 1 5 x x x x x x x x x x x
The Basic Practice of Clinical Nursing 2 5 x x x x x x x x x x
Medical Nursing 5 x x x x x x x x x x
Surgical and Perioperative Nursing 5 x x x x x x x x x x
Clinical Microbiology, Clinical Laboratory 
Examinations and Swedish/Finnish as a Second 
language 5

x x x x x x x x x x

Clinical Nursing Practice 1 8 x x x x x x x x x x x x x
Clinical Nursing Practice 2 8 x x x x x x x x x x x x x
In total 61

Emergency Care and High Dependency Nursing 5 x x x x x x x x x x
Nursing of Children and Young People 5 x x x x x x x x x x
Nursing of Clients with Mental or Substance 
Abuse Problems 5 x x x x x x x x x x x
Clinical Nursing Practice 3 8 x x x x x x x x x x x x x
Clinical Nursing Practice 4 8 x x x x x x x x x x x x x
Gerontological Nursing 5 x x x x x x x x x x x
Nursing of Patients with Special Needs 5 x x x x x x x x x x x
Multidisciplinary Innovation Project 10 x x x x x x x x x x x
Clinical Nursing Practice 5 8 x x x x x x x x x x x x x
In total 59

Methods for Research and Development Work 5 x x x x x x x
Planning of the Thesis Work 5 x x x x x x x x
Execution of the Thesis Work 5 x x x x x x x x
Reporting and Usefulness of the Thesis and 
Maturity Test 5 x x x x x x x x
Entrepreneurship and Management in the Social 
and Health Care Sector 5 x x x x x x x x x x x
Elective Studies 15 x x x x x x x x x x
Sexual and Reproductive Health and English 5 x x x x x x x x x x
Health Promotion 5 x x x x x x x x x x
Clinical Nursing Practice 6 10 x x x x x x x x x x x x x
In total 60

Advanced Studies 15 x x x x x x x x x x x x x
Clinical Nursing Practice 7 - Expertice in Nursing 15 x x x x x x x x x x x x x
In total 30

3rd Year of study / Expert: 
Students know how to utilize 
research data. They know how to 
plan, implement and evaluate 
nursing care of all age groups in 
different operating environments 
of acute care. They are able to 
assess sudden changes in the 
patient’s health and react 
accordingly. Students are 
proficient in developing nursing 
care.

4th Year of Study / Expert

Metropolia UAS                                        
Degree Programme in Nursing 30.1.2020

Nursing competences
1st Year of study / Beginner

2nd Year of study /  
Intermediate level
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Oppimisen ja opiskelun valmiudet 5 x x x x x x x x
Anatomia, fysiologia ja patofysiologia 5 x x x x x x x x
Lääkehoito 1 5 x x x x x x x x x x
Lääkehoito 2 5 x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön perusharjoittelu 1 5 x x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön perusharjoittelu 2 5 x x x x x x x x x x
Sisätautipotilaan hoitotyö 5 x x x x x x x x x x
Kirurgisen ja perioperatiivisen potilaan hoitotyö 5 x x x x x x x x x x
Kliininen mikrobiologia, laboratoriotutkimukset ja 
ruotsi/suomi toisena kielenä 5 x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön harjoittelu 1 8 x x x x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön harjoittelu 2 8 x x x x x x x x x x x x x
Yhteensä 61

Päivystys- ja valvontapotilaan hoitotyö 5 x x x x x x x x x x
Lasten ja nuorten hoitotyö 5 x x x x x x x x x x
Mielenterveys- ja päihdehoitotyö 5 x x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön harjoittelu 3 8 x x x x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön harjoittelu 4 8 x x x x x x x x x x x x x
Gerontologinen hoitotyö 5 x x x x x x x x x x x
Erityistukea tarvitsevan hoitotyö 5 x x x x x x x x x x x
Monialainen innovaatioprojekti 10 x x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön harjoittelu 5 8 x x x x x x x x x x x x x
Yhteensä 59

Tutkimus- ja kehitystyön menetelmät 5 x x x x x x x
Opinnäytetyön suunnittelu 5 x x x x x x x x
Opinnäytetyön toteutus 5 x x x x x x x x
Opinnäytetyön raportointi, hyödyntäminen ja 
kypsyysnäyte 5 x x x x x x x x
Yrittäjyys ja johtaminen sosiaali- ja terveysalalla 5 x x x x x x x x x x x
Vapaasti valittavat opinnot 15 x x x x x x x x x x
Seksuaali- ja lisääntymisterveys ja englanti 5 x x x x x x x x x x
Terveyden edistäminen 5 x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön harjoittelu 6 10 x x x x x x x x x x x x x
Yhteensä 60

Syventävät teoriaopinnot 15 x x x x x x x x x x x x x
Kliinisen hoitotyön harjoittelu 7 - Sairaanhoitajan 
asiantuntijuusosaaminen 15 x x x x x x x x x x x x x
Yhteensä 30

3. opintovuosi ammatillisen 
asiantuntijuuden taso / 
Asiantuntija. 
Osaamistavoitteet:Opiskelija 
osaa hyödyntää tutkittua tietoa. 
Opiskelija osaa suunnitella, 
toteuttaa ja arvioida eri-ikäisten 
sairaanhoitotyötä akuuttihoitotyön 
eri toimintaympäristöissä. 
Opiskelija osaa potilaan 
tilanarvioinnin  äkillisesti 
muuttuneissa tilanteissa. 
Opiskelija osaa kehittää 
sairaanhoitotyötä. 

4. opintovuosi ammatillisen 
asiantuntijuuden taso: 
Asiantuntija

Sairaanhoitotyön kompetenssit

Metropolia Ammattikorkeakoulu           
Sairaanhoitotyön tutkinto-ohjelma 31.1.2020

1. opintovuosi ammatillisen 
asiantuntijuuden taso / 
Aloittelija

2. opintovuosi ammatillisen 
asiantuntijuuden taso / 
Edistynyt
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