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Orientaatio opintoihin 5 x x x
Vanhenemisen monimuotoisuus 5 x x x x x
Anatomia, fysiologia ja ikääntyminen 5 x x
Yhteiskunta ja ikääntyminen 5 x x x x
Asiantuntijaviestintä ja projektiosaaminen 5 x x x x
Gerontologinen tutkimus ja kehittäminen geronomin työssä 5 x x x x x x

Ikääntyneen toimintakykyä tukeva ryhmätoiminta 10 x x x x x x x x x x x x
Kuntoutuminen monialaisena yhteistoimintana 5 x x x x
Ikääntyneiden mielenterveys- ja päihdetyö 5 x x x x x x
Moninaisuus vanhustyössä 5 x x x x x x
Ikääntyneiden oikeudet ja lainsäädäntö 5 x x x x x
Yhteensä 60
Lääketieteen erityiskysymykset iäkkäiden hoidossa 5 x x x x
Iäkkään lääkehoito 5 x x x x x
Monitarpeisen iäkkään arvokkaan elämän tukeminen 15 x x x x x x x x x x x x
Muistiasiakkaan hyvän elämänlaadun ja mielekkään arjen tukeminen 5 x x x x x x

Ikääntyneen kotona asumisen tukeminen 15 x x x x x x x x x x x x
Käyttäjälähtöinen teknologia ja ikääntyneiden monialainen kuntoutus 5 x x x x x x
Yrittäjyys ja johtaminen sosiaali- ja terveysalalla 5 x x x x x
Työelämän ruotsi 3 x x x
Vieras kieli englanti 2 x x x
Yhteensä 60
Opinnäytetyön suunnittelu 5 x x x x
Ikääntyneiden hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 5 x x x x x x x x x
Ikääntyneiden osallisuuden vahvistaminen 5 x x x x x x
Monialainen innovaatioprojekti 10 x x x x
Tutkimus- ja kehitystyön menetelmät 5 x x

Opinnäytetyön toteutus 5 x x x x x
Ikääntyneiden palveluohjaus 10 x x x x x x x x x x x x
Ikääntyneiden ihmisten toimintaympäristöjen kehittäminen 
kumppanuudessa 5 x x x x x x x x x x
Vapaasti valittavat opinnot  10
Yhteensä 60

5 x x x x x x x x
5 x x x x x x x x x x x x

15 x x x x x

Kestävä gerontologinen johtaminen 
Kehittämisen ja johtamisen harjoittelu
Opinnäytetyön raportointi, hyödyntäminen ja kypsyysnäyte 
Vapaasti valittavat opinnot 5
Yhteensä 60
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