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Osteopatian tutkinto-ohjelma

Asiakaskeskeinen ja moniammatillinen osaamine

Osteopaattinen tutkiminen ja kliininen paattely

Tutkimus-, kehittdmis-, ja johtamisosaaminen
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1. opintovuosi Ihmisen anatomia 1 5 X X
ammatillisen Ihmisen anatomia 2 ja palpaatiotaidot 5 |x X |x
asiantuntijuuden |Ihmisen anatomia 3 5 |x X
taso / Ihmisen anatomia 4 ja palpaatiotaidot 5 X X Ix
Osaamistavoitteet |Sisaelinten anatomia ja fysiologia 5 X
Selan toiminnallinen anatomia ja fysiologia 5 X
Osteopaattinen tutkiminen ja hoito 1 5Ix Ix X
Oppimisen ja opiskelun valmiudet 5 X X Ix Ix X X
Asiantuntijaviestintd ja tietotekniikka 5 X
Osteopatian historia ja englanti ammattikielena 5 x Ix [x X
Kuntoutuminen monialaisena yhteistoimintana 5 Ix X
Ihmislahtdinen tybtapa osteopatiassa 5 |x X Ix Ix X
Yhteensa 60
2. opintovuosi Liikkumisen toiminnallinen anatomia 5 X X
ammatillisen Elimistdon puolustusmekanismit 5 Ix
asiantuntijuuden  |Neuroanatomia- ja fysiologia 5 X Ix Ix
taso / Syventava anatomia 5 X Ix
Osaamistavoitteet |Osteopaattinen tutkiminen ja hoito 2 5 X
Osteopaattinen tutkiminen ja hoito 3 5 X
Anamneesin laatiminen ja perustutkiminen 5 X
Somaattinen dysfunktio 5 X
Erotusdiagnostiikka 5 X |x
Kliiniseen harjoitteluun perehtyminen 5 X
Osteopaatti kliinisend asiantuntijana 5 X X X Ix
Valinnainen opintojakso 5 X X
Yhteensé 60
3. opintovuosi Ihmisyksilon kehitys 5 X
ammatillisen Osteopaattiset periaatteet kaytanngssa 5 X |x
asiantuntijuuden  |Osteopaattinen tutkiminen ja hoito 4 5 X [x
taso / Osteopaattinen tutkiminen ja hoito 5 5 X X
Osaamistavoitteet |Ohjattu kliininen harjoittelu 1 10 [x X X _|X X [x_[x
Ohjattu kliininen harjoittelu 2 10]x |x [x [x |[x X X X
Kehittamis- ja tutkimustoiminnan menetelméat 5 X X
Yrittdjyys ja johtaminen sosiaali- ja terveysalalla 5 X X X X
Opinnaytetydn suunnittelu 5 X X [x X |x
Osteopaattisen hoidon sovellutukset 5Ix |x |x X
Yhteensa 60
4. opintovuosi Opinnaytetyon toteutus 2
ammatillisen Syventava osteopaattinen filosofia kaytannossa 5 X X
asiantuntijuuden  |Ohjattu kliininen harjoittelu 3 10x |x [x [x |x
taso / Ohjattu kliininen harjoittelu 4 10]x |x [x |x [X
Osaamistavoitteet |Monialainen innovaatioprojekti 10]x X |x [x [x [x [x X
Opinn&ytetydn raportointi- ja julkistaminen 5 Ix
Tydelaméaharjoittelu 5 Ix X X X
Valinnaiset opintojaksot 10
Yhteensa 60




