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Oppimisen ja opiskelun valmiudet 5 x

Silmälasit ja niiden valmistus 10 x x x

Yleinen anatomia ja fysiologia 5 x

Optikkoliikkeessä toimiminen 5 x x x x

Silmälasilinssien optiikka 5 x x

Optiikka ja optometrian sovellukset 10 x x

Näöntutkimuksen perusteet 5 x x x

Silmän anatomia ja fysiologia, kliininen 

mikrobiologia ja tutkimusmenetelmät
10 x

Silmän taittovirheen määrittäminen 5 x x x x

Yhteensä 60

Silmien yhteisnäkö 10 x x

Näköhavainto 5 x

Visuaalinen ergonomia ja ruotsi 5 x x

Ortoptiikka ja työelämäharjoittelu 10 x x

Piilolasien sovittaminen ja työelämäharjoittelu 15 x x

Patologia ja farmakologia 10 x

Kehittämis- ja tutkimustoiminnan perusteet 5 x

Yhteensä 60

Monialainen innovaatioprojekti 10 x x

Opinnäytetyön suunnittelu 5 x

Silmätaudit ja refraktiivinen kirurgia 15 x

Lasten silmätaudit ja näkeminen 5 x x

Optometrian työelämäharjoittelu 10 x

Heikkonäköiset ja ikääntyneet 5 x x

Yrittäjyys ja johtaminen sosiaali- ja terveysalalla 5 x

Opinnäytetyön toteutus 5 x

Yhteensä 60

Optometristi näönhuollon asiantuntijana ja 

työelämäharjoittelu 
15 x x x

Opinnäytetyön raportointi- ja julkistaminen 5 x

Vapaasti valittavat opinnot 10

Yhteensä 30

Metropolia Ammattikorkeakoulu           

Optometria tutkinto-ohjelma, AMK
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Learning Skills and Introduction to Studying 5 x

Spectacle application and manufacturing 10 x x x

General Anatomy and Physiology 5 x

Dispensing in Optometric Practice 5 x x x x

Optics of the Spectacle Lenses 5 x x

Optics and Applications in Optometry 10 x x

Basics of the Eye Examination 5 x x x

Ocular Anatomy and Physiology, Clinical 

Microbiology and Investigative Techniques
10 x

Refraction 5 x x x x

In total 60

Binocular Vision 10 x x

Visual Perception 5 x

Visual Ergonomics and Swedish Language Skill
5 x x

Orthoptics and Work Placement 10 x x

Contact Lens Fitting and Work Placement 15 x x

Pathology and Pharmacology 10 x

Basics of Research and Development 5 x

In total 60

Multidisciplinary Innovation Project 10 x x

Planning of the Bachelor’s Thesis 5 x

Abnormal Ocular Condition and Refractive Surgery15 x

Pediatric Eye Diseases and Vision 5 x x

Work Placement in Optometric Practice 10 x

Low Vision Patient and Elderly People 5 x x

Entrepreneurship and Management in the Social and Health Care Sector5 x

Implementing the Bachelor’s Thesis 5 x

In total 60

Optometrist as a Health Care Professional and the Work Placement15 x x x

Reporting and Publication of the Bachelor’s Thesis5 x

Vapaasti valittavat opinnot 10

In total 30

Metropolia UAS   

Optometry, Bachelor's Degree

1st Year of study 

[ammatillisen 

asiantuntijuuden 

taso / 

Osaamistavoitteet]

2nd Year of study 
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asiantuntijuuden 
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Osaamistavoitteet]

3rd Year of study 
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Osaamistavoitteet]

4th Year of study 
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taso / 


